
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

●1～3日　 年始休業 ●11日  ㈷休業(建国記念日) ●20日  ㈷休業(春分の日)
●12日  ㈷休業(成人の日) ●23日  ㈷休業(天皇誕生日) ●30・31日　調整休業　
●4日   新春スペシャル営業
ZUMBAⓇ／マシーンピラティス体験会
〇10日    ピラティス ○7日 　　ピラティス 〇7日　  ピラティス
〇16日   JazzHipDance ○13日　 JazzHipDance 〇13日　JazzHipDance
〇17日   アシュタンガヨガ ○14日  アシュタンガヨガ 〇14日　アシュタンガヨガ
○31日　 鞭杵/STRONG NATIONⓇ ○28日　鞭杵/STRONG NATIONⓇ 〇28日　鞭杵/STRONG NATIONⓇ 

２０２６年　ラヴィフィットネスコミュニティ　営業カレンダー

月一レッスン・イベント

1月 JAN　 2月 FEB 3月 MAR

※営業日程は変更になる場合もありますのであらかじめご了承ください。








