
※営業日程は変更になる場合もありますのであらかじめご了承ください。
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●4日　フラ休講 ●5.6日　祝日休業みどりの日・こどもの日 ●2日　調整休業日
●12～17日 調整休業日 ●3日㈷　GWスペシャルイベント　 ●8日　やまくらぶ
●29日 ㈷  ヨガスペシャル ➀STRONGTM ②REEJAM ③ZUMBAⓇ

➀瞑想体験10:15～②ヨガ/ストレッチ11:30～ ●29～31日 調整休業日 〇7日　  ピラティス・サークル【NEW】
〇14日　アシュタンガヨガ

〇5日    ピラティス・シルク【NEW】 ○10日 　アシュタンガヨガ 〇21日　JazzHipDance
〇19日  アシュタンガヨガ ○17日 　ピラティス・ボール【NEW】 〇28日　鞭杵 
〇19日   JazzHipDance ○17日　JazzHipDance
○26日　 鞭杵 ○17日　鞭杵

２０２５年　ラヴィフィットネスコミュニティ　営業カレンダー

ｲﾍﾞﾝﾄﾚｯｽﾝ変更日
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